PekomeHOauyitiHe rnogidomieHHs 8id
mexHosnoaiYHux ekcriepmie komnaHii « EPIJOH»

Jdonomora npu XimiyHOMY Ta NOrogHOMY CTpeci pPOC/IUH

KnimaTMyHi ymOBM ULbOrO POKYy He NepectaloTb AMBYBATM - Cyma ePeKTUBHUX
Temnepartyp, BUCOKi TemnepaTypu Ta HM3bKA BOJIOTICTb NOBITPA NPM3BOAATL A0 TOrO,
WO Ti necTMumam, AKi B MUHYAI POKM He CNpaBAANM HEraTUBHOI Ail HA KynbTypy, B
LboMy poui iX «nanatb». TaK, y 6aratbox perioHax KpaiHW POCAMHM 3HAXOAATbCA B
CTaHi XiMiYHOro Ta MOro4HOro CTPecy, a 3ara/ibHOBIAOMO, WO KOXHWM [AeHb
«MPOCTOO» POC/AIMH Bif CTpecy NPM3BOAMTb A0 BTPATU BPOXKaAlo.

IcHye nepeBipeHunit cnocib6 BupiweHHA npobnemn 6Oyab-AKOro cTpecy: Uue
BUKOPUCTAHHA CYyMiLLi -1,0n/ra+ -0,15 n/ra

3acTocyBaHHA 3a3HAYeHMX MNpenapaTiB JacTb 3MOry 3MEHLWMWUTU HeraTUBHUMA BNAUB
CcTpecoBux GaKTopiB.

lapHunx Bam Bporkais!
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